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Etisk utgangspunkt

• Alle bør ha rett til nødvendige helsetjenester.

• Individers økonomi utgjør ikke et legitimt 
grunnlag for å avgjøre om noen får tilbud om 
en nødvendig behandling eller ikke.



Er helseforsikring nødvendig?

• Bruken av helseforsikring øker
– Omtrent 84 000 (70 000 via arbeidsgiver, resten 
individuelle avtaler)

– Økt 50 000 de siste to årene



Det norske helsevesenet fungerer godt

• Det aldri har vært behandlet flere i norsk 
helsetjeneste (SINTEF 2008)

• Norsk helsetjeneste har aldri vært bedre 
utbygd og hatt så god kompetanse som nå.

• Det store flertallet av pasientene er fornøyde 
med helsetjenestene



Men utfordringer

• Økonomistyring

• Ventelister varierer

• En stadig eldre befolkning

• Medisinsk teknologi og kunnskap utvikles 
raskt

• Nye pasientgrupper kan tilbys hjelp



Helsedirektoratet

• Private helseforsikringer har et betydelig 
begrenset tilbud i forhold til det offentlige 
helsevesenet. Blant annet dekker de ikke 
øyeblikkelig hjelp

• Det offentlige helsevesen gir prioritet til dem som 
har størst behov for helsetjenester

• Privat forsikring favoriserer den gruppen som 
tradisjonelt har minst behov for helsetjenester.

• Det jobbes mye med å få sykemeldte raskt tilbake 
i jobb.



Skjevheter i privat forsikring

• Privat helseforsikring kan aldri være mer enn 
et supplement til et godt og effektivt offentlig 
finansiert helsevesen
– Grupper med lavt helsebehov prioriteres

– Pasienter med høy risiko utelukkes

– Økning i kjøp av slike forsikringer vil føre til at de 
med lav inntekt vil bli skjøvet bakover i 
helsekøene (Steinar Strøm)



Endring i lov om forsikringsavtaler

• Forsikringsselskaper skal ikke uten saklig grunn kunne 
nekte en person forsikring.

• For at risiko kan utgjøre saklig grunn for 
forsikringsnektelse, kreves at det er tale om en særlig 
risiko, og at avslaget står i rimelig sammenheng med 
risikoen.

• For at andre særlige forhold kan utgjøre saklig grunn for 
forsikringsnektelse, kreves at avslaget ikke kan anses 
urimelig overfor den enkelte.

• Forsikringsnektelse skal begrunnes skriftlig, og det skal 
opplyses om at avslaget kan bringes inn for en nemnd.

• Om det tilbys forsikring til særlig høy premie, skal dette 
begrunnes.


